C A F E KUNTEREBUNT

Das Café Kunterbunt ist ein offenes

An einem Mittwoch im Monat Begegnungscafé mit kunterbunten
von 14:30 - 16:15 Uhr Anregungen, Themen und Aktivitdten. Wir
bieten Raum, Neues auszuprobieren, zu
im Café I. OG entdecken und sich dariiber auszutauschen.

Speziell die generationen- iibergreifenden
Angebote laden dazu ein, auch Kinder oder
Enkelkinder mitzubringen, um gemeinsam zu
erleben, die Perspektive des Anderen zu
erfahren - die bunte Vielfalt des Lebens und
der Gesellschaft zu erspiiren.

Begegnungsstadtte Biirgerspital

Programm: September - Dezember 2022

07. September Film ..Young@Heart" (im Herzen jung)
Ein Film der zeigt:
Alter (ist) voller Leben und mit Musik geht Alter besser |

18. Oktober An die Pinsel, fertig, los!

Die Farbenpracht des Herbstes einfangen.
Ausprobieren von Gouachefarben. Keine Vorkenntnisse, Lust auf

Farbe geniigt. (5. Traub) Materialkosten: 2,50€
09. November .Ich hab so viel am Hut - meine alten Hiite sind jetzt
deine"

Thema: Nachhaltigkeit und Konzentration auf Wesentliches

Wie viel brauche ich zum Leben?

Entrimpeln - tatsdchlich und im Leben

Auf was will ich verzichten oder will ich abgeben? (S. Traub +Team)

14. Dezember Adventsbegegnung: Wege zum Frieden lber Lieder, Tanz
und Austausch (S. Traub und Team)

Ndhere Infos siehe Flyer
Anmeldung jeweils bis Freitag vor dem jeweiligen Termin unter
Tel. 07361/ 52 2501 oder per Mail an buergerspital@aalen.de
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