Standige Veranstaltungen

Gruppe Tag Uhrzeit

Sprachen Raum

K-S-EO05 Englisch I Montag 08:45-9:45

K-S-E06 Englisch II 2.32.0G 10:00-11:00
Frau O Mahony

K-5-FO1 FranzGsisch Montag | 10:00-11:00
Konversation 02 EG
Herr Fechner o

K-S-EO1 Englisch Dienstag 08:45-09:45
Anfanger I 0.2.EG

K-S-EO2 Englisch 09:50-10:50
Anfanger I1

K-S-E03 Englisch 11:00-12:00
Konversation
Fortgeschrittene

K-S-E04 Englisch 12:05-13:05
Fortgeschrittene
Frau O Mahony

K-S-SO01 Spanisch Dienstag
Fortgeschrittene 3.5,3.0G | 14:30-16:00
Frau Flores noch Platze frei

Bewegung

O-BO1 Gymnastik I Montag 10:00-11:00
Gymnastik II Dienstag 14.30-15.30
Frau Koder Saal 3. OG
Frau Brenner

O-B04 Tischtennis Mittwoch i }
Herr Nagel Saal 3. 0G | 09°00-12:00

O-B03 Miteinander
Radeln Mont Wint
Frau Kland ontags interpause

K-BO5 Qigong . 10:30-11:20
Frau Rodter ;letag 11:45-11:45

3 0G Noch Platze frei
K-BO6 Yoga auf dem Donnerst. | 14:00-15:00
Stuhl Saal Warteliste

Frau Opferkuch 3.0G

Hauswirtschaft

K-HWO01 Manner kochen ausgesetzt 09:00-13:30

In Kooperation mit der Familienbildungsstatte Aalen

Programm

Marz
2026

Unsere Offnungszeiten:

Buro:
Montag - Donnerstag:

08:30 - 12:00 Uhr
Montag, Mittwoch und Donnerstag
13:30 - 15:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Café:
Montag - Donnerstag
14:00 - 17:00 Uhr

Mittwoch und Donnerstag
Mittagstisch
von 11:30 - 13:30 Uhr
Essensausgabe bis 13:15 Uhr

Stadt Aalen
Begegnungsstatte Burgerspital
Spritzenhausplatz 13
73430 Aalen

Anmeldungen unter
Telefon: 07361/52 2501
E-Mail: buergerspital@aalen.de
https://www.aalen.de > Begegnungsstatte-

Gruppe Tag Uhrzeit
Kreativ/Spiel Raum
K-K-M08/M11 Malgruppe 1 0.4 . 14:00-17:00
K-K-M09/M10 Malgruppe 2 0.3 Mittwochs 09:00-12:00
2.3,2.0G
Aktuell ausgesetzt
Donnerstag :
O-K04 offener Schachtreff 2.5 2.0G 14.00
0O-K03 Holzschnitzer Do 14-tagig .
Herr Klotzblich unger.Woche 09:00
err Klotzblicher 21 2.0G
0O-KO2 Kloppeln Do 14-tagig
Frau Ramsel ger. Woche 14:00
2.1, 2.0G
0O-K01 ,Herzmaschen” .
P Do 14-tagig
Strickgruppe gerWoche 14:00
Frau Cziollek 56 2. 0G
Verkauf v. Selbstgemachtem T
Kursbeginn
O-K05 Nahgruppe bel gentigend
Teilnehmern
O-KO06 Quilten und 1. Dienstag
Patchwork im Monat 14:00-17:00
Frau Merthan 2.3,2.0G
Musik
Koop. mit stadt. Musikschule
Frau Geiger-Ruth Dienstag 09:00-09:45
Ezgﬂﬂzgg ; Saal 10:00-10:45
Tischharfe Fortg. 3.0G 11:00-11:45
- = Donnerstag 8:30-9:15
Tischharfe Anfanger 3.5,3.0G
O-M-G04 Ukrainischer
Frauensingkreis Montag & 18:00-19.30
.I'scherwona Mittwoch 18:00-19.30
Kalyna” Café, 1. OG
Frau Mogylevska
Koop. mit stadt. Musikschule Mittwoch 12:00-12:45
Cajon-Trommelkurs 02 EG 13:00-13:45
Philip Schiegl ) 13:45-14.30
O-M-S01 Manner singen 14-1aglg Mittwoch
Herr Langen unger.Woche 09:30-11:00
g Café, 1. OG ' '
Gesprach/Literatur
Koop. Gedachtnistraining I . 14:00-15:00
DRK  Gedichtnistraining IT | LLttWoch 15:30-16:30
2.6,2.0G
Frau Braun
O-G-L01 Literaturkreis 02.03.2026 ) )
Frau Kantelberg 3.5,3.0G 14:30-17:00

Buergerspital

A y

Aalen ’

Begegnen
Biirgerspital. X


mailto:buergerspital@aalen.de
https://www.aalen.de/

Nahen und Schenken
Von Herz zu Herz
fur Patienten des Ostalb-Klinikums
02. Marz 2026
25. Marz 2026
jeweils 14-17 Uhr, 2. OG Raum 2.3

Leitung: Elisabeth Schdpperle
siehe Aushang und Flyer

.Offener Spielnachmittag”
fur Spielfreudige jeden Alters
Montag, 09. Marz 2026
Montag, 23. Marz 2026

von 14.00 - 16.00 Uhr, im Café
Leitung: Spielteam

Vortrag
Ahnenforschung — wie geht das?
Mittwoch, 11. Marz 2026
16-17 Uhr, Saal, 3. OG

mit anschlieBendem Austausch
Referent: Hans Zurn

kleine Hausband
,JFrihlingserwachen”

Donnerstag, 12. Marz 2026
ab 14.30 Uhr, im Café 1. OG

.Ooffenes Singen”

Montag, 16. Marz 2026
von 14.00 - 16.00 Uhr im Café
Das Angebot ist offen fur jedes Alter
Begleitet von der Musikantengruppe

Multivisionsshow Albverein, OG Aalen
.Schwabische Alb”
Mittwoch, 18. Marz 2026
15 Uhr, Saal 3. OG

Referent: Karl Heinz Ranz
Max. 30 Personen

Eintritt frei
Der digitale Nachlalk
Vortrag in Koop. keb

Donnerstag, 26. Marz 2026
17.30-19.00 Uhr, Saal / Café 1. OG
Siehe Aushang und Flyer
Referentin: Andrea Wardzichowski, Chaos Computer
Club Stuttgart e V.
Anmeldung: Info@keb-ostalbkreis.de
0. 07361 3777 440 o. www .keb-ostalbkreis.de

DigiCafé und Kuchen”
Unterstitzung rund um Tablet,
Smartphone und Apps
Digitales im Alltag nutzen und gemeinsam die
digitale Welt entdecken
Leitung: DigiTeam Burgerspital
Montag, 30. Marz 2026
14.30-16.30 Uhr, Saal 3. OG
Keine Kosten
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SchlieRzeit Burgerspital

am 05. Marz 2026 bleibt das Café
am Nachmittag geschlossen

Spionkarte
Die Kursangebote der Begegnungsstatte sind ab sofort fur
Inhaber der Spionkarte der Stadt Aalen um 35% ermaRigt.
Offene Angebote zwischen 1,- und 3,- € sind kostenlos.

Néahere Infos zur Spionkarte finden Sie unter www. aalen.de.

Die Beantragung der Spionkarte ist im Rathaus beim
Burgeramt, in den Ortschaftsverwaltungen oder im Rathaus
in Essingen moglich.

Néhere Informationen und ggf. Anderungen zu den
einzelnen Veranstaltungen entnehmen Sie dem Aushang

und der aktuellen Tagespresse
Gemeinsam statt einsam

Keine Lust alleine zu essen?
Genieflen in geselliger Runde, und uber ein
Thema ins Gesprach kommen

1.) Dienstag, 03. Marz 2026
Zwiegesprache”
-spielerisch in Kontakt kommen
Bratwurste mit Karotten-Rote Beete-Pastinaken

Ofengemiuse und Kartoffeln
Nachtisch: Apfelrose mit Vanilleeis
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2.) Dienstag, 17. Marz 2026
JKulinarische Reise durch Europa -
Griechenland”

Gyros mit Tomatenreis, Tsatsiki und Hirtensalat
Nachtisch: griechischer Joghurt mit Feige u. Walnuss
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3.) Dienstag, 31. Marz 2026
,Ich gebe meinen Senf dazu”
Jemenz-
Angebote und Bedarf der Stadt Aalen”
Mittagstisch und Austausch mit
Herrn Burgermeister Bernd Schwarzendorfer
und Susanne Traub

Hahnchenbrust in SenfsolRe, Reis und kl. Salat
Nachtisch: Schwarzwaldcreme

Gemeinsamer Beginn um 12.00 Uhr
Anmeldungen bis 5 Tage vor Beginn
inkl. Mittagessen, Nachtisch und Wasser
Kosten: 7,50€

Unterstitzt durch das Ministerium flr Soziales, Gesundheit und Integration
Baden-Wurttemberg, aus Mitteln des Landes BadenWurttemberg u. aus Mittel
der gesetzlichen Pflegeversicherung


mailto:Info@keb-ostalbkreis.de

