
In Kooperation mit der Familienbildungsstätte Aalen 

 

Ständige Veranstaltungen 

 

                    

 

Programm 

Juli  

2026 
 

Unsere Öffnungszeiten: 
 

Büro: 
Montag - Donnerstag: 

08:30 – 12:00 Uhr 

Montag, Mittwoch und Donnerstag 
13:30 – 15:00 Uhr 

und nach Vereinbarung 
 

Café: 
Montag - Donnerstag 

14:00 – 17:00 Uhr  

 
Mittwoch und Donnerstag  

Mittagstisch  
von 11:30 – 13:30 Uhr  

Essensausgabe bis 13:15 Uhr 
 
 

Stadt Aalen 
Begegnungsstätte Bürgerspital 

Spritzenhausplatz 13 
73430 Aalen 

 
Anmeldungen unter  

Telefon: 07361/52 2501 
E-Mail: buergerspital@aalen.de 

https://www.aalen.de > Begegnungsstätte-
Buergerspital  

 
 

 

Gruppe Tag Uhrzeit 

Sprachen Raum  

K-S-E05 Englisch I 

K-S-E06 Englisch II 

 Christian Peter   

Montag 

2.3 2. OG 

08:45–9:45 

10:00–11:00 

K-S-F01 Französisch 

 Konversation 

 Herr Fechner 

Montag 

0.2, EG 

10:00–11:00  

 

K-S-E01 Englisch 
 Anfänger I 
K-S-E02 Englisch 
 Anfänger II 
K-S-E03 Englisch 
 Konversation 
 Fortgeschrittene 
K-S-E04 Englisch 
 Fortgeschrittene 
 Frau O´Mahony 

Dienstag 
0.2. EG  

08:45–09:45  
 
09:50–10:50 
 
11:00–12:00 
 
 
12:05–13:05  

K-S-S01  Spanisch 

 Fortgeschrittene 

 Frau Flores 

Dienstag 

3.5, 3. OG 

 

14:30–16:00 

noch Plätze frei 

Bewegung   

O-B01 Gymnastik  I 
 Gymnastik II   

                  Frau Köder 

                  Frau Brenner 

Montag 

Dienstag 

Saal 3. OG 

10:00-11:00 

14:30-15:30 

O-B04 Tischtennis 

 Herr Nagel 

Mittwoch 

Saal 3. OG 
09:00–12:00 

O-B03    Miteinander   

               Radeln 

                 Frau Kland  
 

Montags 

 

14:00 Uhr 

Bei gutem 
Wetter/Treffp. 

Bohlschulplatz 

K-B05 Qigong 1 

 

 

K-B07 Qigong 2 

 Frau Rödter  

      

Freitag 

Saal 

3. OG 

10:30–11:20 

1 Platz  frei 

 

11:45-12:35 

 

K-B06 Yoga auf dem  

                 Stuhl  

  Frau Opferkuch 

Donnerst.
Saal  

3. OG 

14:00–15:00 

Warteliste 

Hauswirtschaft   

K-HW01 Männer kochen Freitag 
aktuell 
ausgesetzt 

Gruppe Tag Uhrzeit 

Kreativ/Spiel Raum  

K-K-M08/M11  Malgruppe 1 o.4 

K-K-M09/M10 Malgruppe 2 o.3  

Mittwochs 

2.3, 2. OG  

aktuell 
ausgesetzt 

O-K04     offener Schachtreff 
Donnerstag 

2.5, 2. OG 
 14:00 

O-K03 Holzschnitzer 

  Herr Klotzbücher 

Do 14-tägig 
ungerade 
Woche 

2.1, 2. OG 

09:00 

O-K02 Klöppeln  

  Frau Ramsel 

Do 14-tägig 
gerade Woche 

2.1,  2. OG 
14:00 

O-K01 „Herzmaschen“ 
  Strickgruppe 

  Frau Cziollek 
     Verkauf v. Selbstgemachtem 

Do 14-tägig 
gerade Woche 

2.6, 2. OG 
14:00 

O-K05 Nähgruppe  
4. Mi. im 
Monat 

2.3, 2. OG 

14:00 

O-K06   Quilten und 

           Patchwork 

             Frau Merthan 

1. Dienstag 

im Monat 

2.3, 2. OG 
14:00-17:00 

Musik   

Koop. mit städt. Musikschule 

Frau Geiger-Ruth 

   Tischharfe 1 
   Tischharfe 2  
            Tischharfe Fortg. 
  
                   Tischharfe Anfänger  

 

 

Dienstag 

Saal 

3. OG 

 

Donnerstag 

3.5, 3. OG 

 

09:00–09:45 

10:00–10:45 

11:00–11:45 

 

 08:30-09:15 

O-M-G04  Ukrainischer     

                   Frauensingkreis  

                  „Tscherwona Kalyna“ 

                      Frau Mogylevska 

Montag & 

Mittwoch 

Café, 1. OG 

18:00–19.30 

18:00–19.30 

 

Koop. mit städt. Musikschule 

    Cajon-Trommelkurs 

     Philip Schiegl 

Mittwoch 

0.2 EG 

12:00-12:45 

13:00-13:45 

13:45-14:30 

O-M-S01    Männer singen 

     Herr Langen 

14-tägig 
unger.Woche 

Café, 1. OG 

Mittwoch 

09:30–11:00 

Gespräch/Literatur   

Koop.  Gedächtnistraining I 

DRK  Gedächtnistraining II 

   Frau Braun 

Mittwoch 

2.6., 2. OG 

14:00–15:00 

15:30–16:30 

 

O-G-L01  Literaturkreis 

   Frau Kantelberg 

1. Montag im 
Monat 

3.5, 3. OG 

14:30–17:00 

Warteliste 

mailto:buergerspital@aalen.de
https://www.aalen.de/


Aalen City spielt – vor der 

Begegnungsstätte Bürgerspital 

„offener Spielnachmittag“  

 - die Stadtgesellschaft spielt! 

(Gesellschaftsspiele) 

für Spielfreudige jeden Alters 

Montag, 06. Juli 2026 

Montag, 20. Juli 2026 

von 14.00 – 16.00 Uhr 

Leitung: Spielteam 

(bei schlechtem Wetter im Café 2. OG ) 

 

kleine Hausband 

„Sonne, Sommer, Sonnenschein“ 

Donnerstag, 09. Juli 2026 

ab 14.30 Uhr, im Café 1. OG 

 

„offenes Singen“ 

Montag, 13. Juli 2026 

von 14.00 – 16.00 Uhr im Café 

Das Angebot ist offen für jedes Alter 

Begleitet von der Musikantengruppe 

 

Aalen City spielt – vor der 

Begegnungsstätte Bürgerspital 

Zusammen in Schwung kommen 

(Schwungtuch) 

Montag, 13. Juli 2026 

von 10.30 – 12.00 Uhr 

und 

Dienstag, 14. Juli 2026 

von 14.00 – 15.30 Uhr 

mit Regina Köder und Angelika Brenner 

 

Spionkarte 
Die Kursangebote der Begegnungsstätte sind ab sofort für Inhaber der 

Spionkarte der Stadt Aalen um 35% ermäßigt. Offene Angebote zwischen 1,- und 

3,- € sind kostenlos. Nähere Infos zur Spionkarte finden Sie unter www. aalen.de. 

Die Beantragung der Spionkarte ist im Rathaus beim Bürgeramt, in den 

Ortschaftsverwaltungen oder im Rathaus in Essingen möglich.  

Nähere Informationen und ggf. Änderungen zu den einzelnen Veranstaltungen 

entnehmen Sie dem Aushang und der aktuellen Tagespresse 

DigiCafé und Kuchen“ 
Unterstützung rund um Tablet, 

Smartphone und Apps 

Digitales im Alltag nutzen und gemeinsam die  

digitale Welt entdecken 

Leitung: DigiTeam 

Montag, 27. Juli 2026 

14.30-16.30 Uhr, Saal 3. OG, kostenfrei 

 

 

************* 

Wohlfühlnachmittag 

Kreative Zeit für mich 

Gestalten eines persönlichen Merk- und 

Erinnerungsheftes 

Erinnerungen bewahren – wir gestalten an dem 

Nachmittag mit Zeitschriften, Zeitungsausschnitten, 

Kalenderblättern, Farbstiften individuell und 

kostengünstig ein farbenfrohes und lebendiges 

Erinnerungs- bzw. Kalenderheft, das Sie durch das 

Jahr begleitet.  

Bei Kaffee und einem Früchteeisbecher werden wir 

uns darüber austauschen.  

Das Material wird gestellt. Sehr gerne können Sie alte 

Kalenderblätter, Zeitungsausschnitte und 

Zeitschriften (Landlust, Garten, Wohnen, Reisen….) 

mitbringen.  

Mittwoch 22. Juli 2026 

13.30 – 16.00 Uhr im Saal, 3. OG 

Kosten:   5,00 € incl. Material, Kaffee und Eisbecher  

Leitung: Susanne Traub und Luisa Schulz  

Anmeldung: bis 16.07.2026  

 

************* 

 

Schließzeiten Bürgerspital 
Die Begegnungsstätte Bürgerspital ist  

am 16. Juli ab 12 Uhr wegen interner Veranstaltung 

geschlossen 

Sommerschließzeit vom 03. – 23. August 2026  

 

Gemeinsam statt einsam 
Keine Lust alleine zu essen? 

Also: lieber gemeinsam! 

Genießen in geselliger Runde, und über ein 

Thema ins Gespräch kommen 

 

Dienstag, 07. Juli 

„Organisierte Nachbarschaftshilfe“  

 St. Maria, Fr. Simon stellt sich vor 
Gefüllte Paprika mit Bulgur und Tomatensoße, dazu 

kleiner Salat 

Nachtisch: kleiner Eiskaffee 

 
******************** 

 

Dienstag, 28. Juli 

„Ich gebe meinen Senf dazu“ 

„Demenz in der Familie“ – Austausch über 

Angebote und Bedürfnisse aus der Sicht 

Betroffener in Aalen 

mit Bürgermeister Bernd Schwarzendorfer 
und 

Susanne Traub, Leitung Bürgerspital 

Hähnchen in Apfel-Senf-Soße mit Kräuterkartoffeln 

und Salat 

Nachtisch: Obstsalat  

 

Gemeinsamer Beginn um 12.00 Uhr 

Anmeldungen bis 5 Tage vor Beginn 

inkl. Mittagessen, Nachtisch und Wasser 

 

Kosten: 7,50€ 

 

 

 

 

Unterstützt durch das Ministerium für Soziales, Gesundheit und 

Integration 

Baden-Württemberg, aus Mitteln des Landes Baden-Württemberg 
und aus Mitteln der gesetzlichen Pflegeversicherung 

 

 

 


