Was sollten Personen tun, die fiirchten, sich mit dem neuartigen Coronavirus infiziert zu

haben, oder die aus Regionen zuriickkehren, in denen es zu Ubertragungen kommt?

Personen, die (unabhéngig von einer Reise) einen persénlichen Kontakt zu einer
Person hatten, bei der das SARS-CoV-2-Virus im Labor nachgewiesen wurde, sollten
sich unverziiglich und unabhingig von Symptomen an ihr zustindiges
Gesundheitsamt wenden. Das zustdndige Gesundheitsamt kann hier ermittelt
werden.

Personen, die sich in einem vom RKI ausgewiesenen Risikogebiet aufgehalten haben,
sollten — unabhéngig von Symptomen — unnétige Kontakte vermeiden und nach
Moglichkeit zu Hause bleiben. Beim Auftreten von akuten respiratorischen
Symptomen sollten sie die Husten- und Niesetikette sowie eine gute Handehygiene
beachten und, nach telefonischer Voranmeldung mit Hinweis auf die Reise, einen
Arzt aufsuchen. Das zustandige Gesundheitsamt kann hier ermittelt werden.
Reisende aus Regionen, in denen COVID-19-Fille vorkommen, die aber keine
Risikogebiete sind, gilt: Wenn Sie innerhalb von 14 Tagen nach Riickreise Fieber,
Husten oder Atemnot entwickeln, sollten Sie - nach telefonischer Anmeldung und
mit Hinweis auf die Reise — einen Arzt aufsuchen. Zudem sollten sie unnotige
Kontakte vermeiden, nach Moglichkeit zu Hause bleiben, die Husten- und
Niesetikette sowie eine gute Handehygiene beachten. Fiir alle Flugreisende aus China
gilt seit dem 15.2.2020 ein besonderes Verfahren (siehe Pressemitteilung des
Bundesministeriums fiir Gesundheit). Unter anderem werden sie befragt, ob sie
Kontakt mit Corona-Virus-Infizierten hatten oder sich im Infektionsgebiet
aufgehalten haben. Personen an Bord, die offensichtlich krank sind oder eine
ansteckende Krankheit haben kénnten, miissen gemeldet werden.
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