Internationaler
Frauentag 2022

Stabsstelle fiir Chancengleichheit
Aalener Frauennetzwerk

Rahmenprogramm
zum Internationalen
Frauentag 2022

Montag, 14. Februar 2022, 16.45 Uhr
Online Uber Zoom

ONE BILLION RISING
Tanzflashmob

One Billion Rising (engl. fur ,Eine Milliarde
erhebt sich”) ist eine weltweite Kampagne fur
ein Ende der Gewalt gegen Frauen und Mad-
chen und fur Gleichstellung. Sie wurde im
September 2012 von der New Yorker Kunstlerin
und Feministin Eve Ensler initiiert. Seitdem
werden jedes Jahr am 14. Februar auf der gan-
zen Welt Tanzflashmobs veranstaltet.

Stehen Sie auf und setzen Sie mit uns ein Zei-
chen gegen Gewalt an Frauen und Madchen!

Zoom-Link fur den Auftritt:
chancengleichheit@aalen.de

Zum Uben auf Youtube: ,Choreographie zum
Flashmob One Billion Rising Aalen”

In Koop. mit: Die Neue Tanzschule Aalen

Dienstag, 15. Februar 2022, 19.30 Uhr
Online Uber Zoom

STARKE FRAUEN IN DER KATHOLISCHEN
KIRCHE

Onlinevortrag/-gesprach uber das ,Was ist”,
das ,Was wird"” und das ,Warum immer noch”.
Ihr Frauen - steht auf und ermachtigt euch!

Anmeldung: info@keb-ostalbkreis.de bis 08.02.

Veranstalter*in: keb Ostalbkreis

Freitag, 18. Februar 2022, 17.30 — 18.30 Uhr
Online uber Zoom: Meeting-ID: 671 5508 4059
Kenncode: 18.Februar

Prasenz: Aalen, Altes Rathaus, Napoleonzimmer

TRANS* FRAUEN SIND FRAUEN
Vortrag mit Larah Fritz

Der Mythos des biologischen Geschlechts und
was die Wissenschaft dazu sagt.

Eine verstandliche Aufarbeitung von medizini-
schen, biologischen und neurobiologischen
Erkenntnissen werden Stereotypen gegenuber-
gestellt, wie unter Anderem die Bearbeitung der
Fragestellung Trans* Personen im Sport.
Einsteiger*innen und Angehorige ausdrucklich
willkommen.

Veranstalter*in: queer*a Aalen

Sonntag, 20. Februar 2022, 17.00 Uhr
Aalen, Altes Rathaus

PAUL*
Theaterstick von Eva Rottmann
Theater trifft ... (offenes Geprachsformat)

Eva Rottmann hat mit PAUL* ein zartliches

wie eindringliches Stuick uber Liebe, Identitat,
sexuelle Orientierung und einen Prozess der
Selbstfindung und Aufenblicke geschrieben, in
dem das Publikum in der Begegnung mit der
Erzahlerfigur Chris nicht nur eine Geschichte
hort, sondern auch selber Stellung beziehen
kann.

Im Anschluss ,Theater trifft.."

Wir laden Expert*innen und Interessierte zur
Diskussion ein, die mit einem Podium beginnt,
um dem Publikum einen AnstoR fur kritische
Fragen und/oder das direkte Gesprach bei einem
Getrank zu bieten.

Frauenvorstellung
In Koop. mit: Theater der Stadt Aalen



Mittwoch, 23. Februar 2022, 17.30 Uhr
Aalen, Kino am Kocher

EMBRACE - DU BIST SCHON
Dokumentarfilm von Taryn Brumfitt

Medien, Werbung und Gesellschaft geben

ein Korperbild vor, nach dem wir uns selbst
und andere immer wieder bewerten und
verurteilen. Die australische Fotografin und
dreifache Mutter Taryn Brumfitt wollte das
nicht mehr hinnehmen. Sie postete ein unge-
wohnliches Vorher/Nachher-Foto ihres fast
nackten Korpers auf Facebook und 1&6ste damit
einen Begeisterungssturm aus, mit dem nie-
mand gerechnet hat.

Taryns Botschaft lautet: Liebe deinen Korper
wie er ist, er ist der einzige, den Du hast!

In Koop. mit: Kino am Kocher

Donnerstag, 3. Marz 2022, 19.00 Uhr
Online uber Zoom

LIEBER FRUH ALS NIE! SO GELINGT
FINANZIELLE UNABHANGIGKEIT
FUR FRAUEN UND JUNGE MUTTER
Vortrag mit Lisa Breloer

Vor allem fur Frauen ist es wichtiger denn je,
dass sie ihr Geld in die eigenen Hande nehmen.
Leider Uberlassen sie das noch viel zu oft an-
deren. Doch wenn es hart auf hart kommt, sind
Frauen in Geldfragen auf sich alleine gestellt
und selbst dafur verantwortlich, Uber die Run-
den zu kommen. Spatestens dann ist es wich-
tig, finanziell unabhangig zu sein.

Wie das gelingt und wie Sie mit ETFs ganz ein-
fach Vermogen aufbauen kénnen, zeigt Ihnen
Lisa Breloer.

Anmeldung fur den Zoom-Link unter:
chancengleichheit@aalen.de

Donnerstag, 3. Marz 2022, 9.00 — 15.00 Uhr
TELEFONAKTIONSTAG

Es werden Fragen beantwortet rund um den

Wiedereinstieg nach der Familienphase oder
Pflege ins Erwerbsleben —

Anrufe unter 0800 4 5555 00 mit dem Stich-

wort ,Telefonaktionstag”

Veranstalter*in: Beauftragte fur Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt

Donnerstag, 3. Marz 2022, 19.30 — 21.00 Uhr
Online uber Zoom

DIE REVOLUTION HAT EIN WEIBLICHES
GESICHT. DIE AKTUELLE ROLLE DER FRAUEN
IN BELARUS

Vortrag mit Alice Bota

Die Bilder haben die Welt geruhrt und er-
schuttert: Friedliche Demonstranten in Belarus
trotzten dem brutalen Regime — immer und
immer wieder.

Die Osteuropa-Korrespondentin Alice Bota
erzahlt die Geschichten der drei maRgeblichen
Protagonistinnen, die zu Politikerinnen wider
Willen wurden: Swetlana Tichanowskaja, Maria
Kolesnikowa und Veronika Zepkalo.

Sie zeichnet die Geschichte des Aufstands nach
und wirft die Frage auf, warum der Westen -
fast vor unserer Haustur — so wenig Unterstut-
zung leistet.

Alice Bota ist Autorin und Journalistin. Der-
zeit berichtet sie als Auslandskorrespondentin
aus Moskau fur DIE ZEIT.

Anmeldung unter: info@vhs-aalen.de
Veranstalter*in: vhs Aalen

Freitag, 4. Marz 2022, 19.00 Uhr
Aalen, KubAA

LA FINESSE
Konzert

Klassische Musik auf unnachahmliche Weise
mit dem Musikgeschmack unserer Zeit zu
verbinden — und alles mit unverwechselbaren
eigenen Arrangements und geballter Frauen-
power! Das ist das Konzept des Streichquartetts
La Finesse. Die vier Frauen leben ihre Leiden-
schaft, begeistern mit professionellen Shows
und Konzerten und geben einen neuen Zu-
gang zum Kulturerbe der klassischen Musik —
generationen- und genreubergreifend.

Mit Charme, Konnen und Witz ziehen die vier
Finessen ihr Publikum in den Bann.

In Koop. mit: Kulturamt der Stadt Aalen

Sonntag, 6. Marz 2022, 11.00 Uhr
Aalen, Landratsamt, Stuttgarter StraRe 41

FRAUENPOLITISCHES MATINEE:

,DIE ERSCHOPFUNG DER FRAUEN. WIDER
DIE WEIBLICHE VERFUGBARKEIT"

Lesung mit Franziska Schutzbach
Musikalische Umrahmung mit Sonja Felkel
And The Wow

Frauen haben heute angeblich so viele Ent-
scheidungsmoglichkeiten wie nie zuvor. Und
sind gleichzeitig so erschopft wie nie zuvor.
Denn nach wie vor wird von ihnen verlangt,
permanent verfugbar zu sein.
Geschlechterforscherin Franziska Schutzbach
schreibt Uber ein System, das von Frauen alles
erwartet und nichts zuruckgibt — und daruber,
wie Frauen sich dagegen auflehnen und alles
verandern: ihr Leben und die Gesellschaft.

Veranstalter*innen:
Die Gleichstellungsbeauftragten im Ostalbkreis



Montag, 7. Marz - Freitag, 11. Marz 2022
Online: www.stadtbibliothek-aalen.de

STARKE FRAUEN - AUTORINNEN ERZAHLEN

Es ist gar nicht so lange her, als Frauen ihre
Bucher noch unter mannlichen Pseudonymen
verdffentlichten, um Erfolg als Autorinnen zu
haben. Das hat sich erfreulicherweise in der
Zwischenzeit geandert.

In der Woche rund um den Frauentag am

8. Marz stellen wir online jeden Tag bemerkens-
werte Autorinnen und spannende Frauenleben
auf unserer Homepage vor. Parallel dazu kédnnen
die passenden Bucher im 1. OG der Stadtbiblio-
thek ausgeliehen werden.

Veranstalter*in: Stadtbibliothek Aalen

Montag, 7. Marz 2022, 19.30 — 21.00 Uhr
Online Uber Zoom

FEMIZIDE. WARUM MANNER FRAUEN TOTEN
UND WAS WIR DAGEGEN TUN MUSSEN
Vortrag mit Margherita Bettoni

Jeden Tag versucht in Deutschland ein Mann
seine Frau umzubringen. Alle 3 Tage wird eine
Frau von ihrem Partner oder Ex-Partner getotet.
Hinzu kommen die Morde an Frauen durch
einen unbekannte Tater. Diese Verbrechen sind
keine Ehrenmorde oder Beziehungstaten, son-
dern Femizide: Morde, die an Frauen verubt
werden, weil sie Frauen sind.

Der Vortrag zeigt, dass die Tétung von Frauen
aufgrund ihres Geschlechts auch bei uns ein
ernsthaftes gesamtgesellschaftliches Problem
ist. Als Familientragddien verharmlost, bleiben
viele Frauenmorde verborgen und verdecken
die patriarchalen Macht- und Gewaltmuster, die
sich tief durch unsere Gesellschaft ziehen.

Anmeldung unter: info@vhs-aalen.de
Veranstalter*in: vhs Aalen

Dienstag, 8. Marz 2022, 18.00 Uhr
Aalen, KubAA

FRAUENEMPFANG IM RAHMEN

DES INTERNATIONALEN FRAUENTAGS
Stabsstelle fur Chancengleichheit,
demografischen Wandel und Integration

GENDERGERECHTE MOBILITAT
Impulsvortrag mit Maria Deingruber

Unabhangig sein, selbstbestimmt das Leben
gestalten: Dazu gehort auch, dass Frauen frei
ihre Wege wahlen. Gendergerechte Mobilitat
und Unabhangigkeit hangen eng zusammen —
sei es bei sicheren Heimwegen fur alle Ge-
schlechter, sei es fur eigenstandiges Mobilsein
von Frauen, damit sie selbst ihren Lebens-
unterhalt finanzieren.

Musikalische Umrahmung mit Marita Hintz
und eine schauspielerische Sequenz aus
,Let the sun shine” des Theaters der Stadt Aalen

Der Empfang ist fur alle Frauen
Anmeldung unter: chancengleichheit@aalen.de

Mittwoch, 9. Marz 2022, 20.15 Uhr
Aalen, Kino am Kocher

DIE UNBEUGSAMEN
Dokumentarfilm

Erzahlt wird die Geschichte der Frauen in der
Bonner Republik, die sich ihre Beteiligung an
den demokratischen Entscheidungsprozessen
gegen erfolgsbesessene, amtstrunkene Manner
wie echte Pionierinnen erkampfen mussten.
Unerschrocken, ehrgeizig und mit unendlicher
Geduld verfolgten sie ihren Weg und trotzten
Vorurteilen und sexueller Diskriminierung.

Veranstalter*innen: Kino am Kocher,
Kreisfrauenrat Ostalb e.V.

Donnerstag, 10. Mdrz 2022, 19.00 Uhr
Aalen, Hochschule, BeethovenstralRe 1

MANNLICHKEIT IN CHINA:
GESCHICHTE UND GEGENWART
Vortrag mit Dr. Nicolas Schillinger

Die europaische und amerikanische Expan-
sion 1&ste im 19. Jahrhundert in China, Japan
und Korea eine Krise der Mannlichkeit aus.
Der Einfluss gesellschaftlicher Ordnungen und
Konzeptionen von Gender aus dem Ausland
fuhrte zu einer tiefen Unsicherheit Uber das
eigene geschlechtsspezifische Verhalten, Aus-
sehen oder das mannliche Rollenbild in der
Familie.

Der Vortrag zeigt, wie sich ab dem 20. Jahr-
hundert bis heute Mannlichkeitsentwurfe,
entsprechend der verschiedenen Auffassun-
gen und neuen Entwicklungen, verander-

ten.

Veranstalter*in: vhs Aalen

Freitag, 11. Marz 2022, 18.00 — 19.00 Uhr
Online uber Zoom: Meeting-ID: 823 0972 2844
Kenncode: 000

INSPIRIERENDE MENSCHEN AUS DEM
OSTALBKREIS: FRAUEN IN MINT-BERUFEN
Gesprach mit Antia Alonso

Heute im Gesprach: Antia Alonso, Vice Presi-
dent Vision Technology Solutions, ZEISS Group,
berichtet iber ihren bisherigen Werdegang

als Physikerin und spater Top-Managerin, uber
Chancen fur Frauen in MINT-Berufen, die Be-
deutung des Zusammenspiels von Familie und
Karriere und gibt Ratschldage an junge Frauen.

Anmeldung: info@keb-ostalbkreis.de bis 10.03.
Veranstalter*innen: keb Ostalbkreis, Kreis-
frauenrat Ostalb e.V,, Business & Professional
Women



Sonntag, 13. Marz 2022, 20.00 Uhr
Aalen, Stadthalle

ABSCHIEDSTOUR CHRISTINE PRAYON
Konzert

Lost das Wort ,Abschiedstour” Verwunderung,
Trauer oder gar Panik aus?

Genau das beabsichtigt die vielfach ausge-
zeichnete Christine Prayon, auch bekannt als
Birte Schneider aus der heute show. Ein Ab-
schied steigert den Marktwert durch die emo-
tionale Aufladung nochmal um ein Vielfaches.
Dabei spielt es keine Rolle, um welchen Ab-
schied es geht.

Veranstalter*innen: Kleinkunst-Treff, Kultur-
amt der Stadt Aalen

Mittwoch, 23. Marz 2022, 19.00 Uhr
Online

WAS VERDIENT DIE FRAU?

EIN CRASHKURS IN WIRTSCHAFTLICHER
UNABHANGIGKEIT

Vortrag mit Corinna Vetter

In diesem Vortrag geht es nicht nur um die
Ursachen der wirtschaftlichen Ungleichheit
zwischen den Geschlechtern, sondern es
werden auch praktische Losungsansatze auf-
gezeigt, die die wirtschaftliche Unabhangig-
keit von Frauen fordern.

Referentin: Corinna Vetter, Projektleiterin
Was verdient die Frau? Wirtschaftliche Unab-
hangigkeit!”, DGB Bundesvorstand, Gleichstel-
lungs- und Familienpolitik, Abteilung Frauen

Anmeldung: frau-beruf@ostalbkreis.de bis 16.03.
Veranstalter*innen: Gleichstellungsbeauftragte
der Agentur fur Arbeit Ostwurttemberg und des
Jobcenters Ostalbkreis, Kontaktstelle Frau und
Beruf Ostalbkreis, Jobcenter Ostalbkreis

ZUM INTERNATIONALEN FRAUENTAG
ANGEBOTE VON FRAUEN FUR FRAUEN
IM YOGARAUM AALEN

Auf Spendenbasis, der Erlos geht direkt an die
Schutzwohnungen der Stadt Aalen

Dienstag, 1. Marz 2022, 19.30 — 21.00 Uhr
MIT LUNA YOGA ZUR EIGENEN KRAFT
Hanne Kohler

Mittwoch 2. Marz 2022, 19.30 — 21.00 Uhr
,ICH WAR SO WUTEND!"

RAUM FUR EMOTIONALE SELBSTFURSORGE,
ZUM KENNENLERNEN

Susann Richter Funk

Sonntag, 6. Marz 2022, 19.00 — 20.00 Uhr
GEFUHRTE MEDITATION — ONLINE
Birgit Lutz

Mittwoch, 9. Marz 2022, 12.00 — 13.00 Uhr
ENTSPANNEN MIT ELEMENTEN AUS TANZ -
FANTASIEGESCHICHTE UND KUNST-
THERAPIE

Susanne Funk

Mittwoch, 9. Marz 2022, 19.00 — 20.00 Uhr
,DIE EXISTENTIELLE BANALITAT DES
SPURENS" ASPEKTE AUS DEM TRAUMA-
SENSIBLEN YOGA

Margit Kreuzer

Freitag, 11. Marz 2022, 19.15 — 20.45 Uhr
TANZEN BEWEGT
Natascha Euteneier

Mehr Infos direkt bei den Kursleiter*innen oder
unter www.yogaraumaalen.de

Bei Online-Kursen kann die Spende uber-
wiesen werden, die Kontonummer folgt mit der
Anmeldebestatigung.

#chancengleichheit

aalen
verbindet

Stabsstelle fliir Chancengleichheit,
demografischen Wandel und Integration
Marktplatz 30, 73430 Aalen

Telefon (0 73 61) 52 12 02
chancengleichheit@aalen.de
www.aalen.de




