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Wie viele Nahrungsmlttel kommen in verschledenen Landern jewells in einer Durchschmtlsfamllte auf den Tisch? Diese Frage hat die Realschu!klasse 7 der I(ocherburg-
schule Unterkochen zusammen mit ihrem Lehrer Marc Abele (im Bild) in einem Fairtrade-Workshop mit dem ,Bund der Deutschen Katholischen Jugend” besprochen. Pa-
rallel dazu fand solch ein Workshop auch in der Werkrealschulklasse 7 der Schule mit Lehrerin Barbara Blihimaier statt. Letztere lieB ihre Siebtklassler anschlieBend Bilanz
ziehen - fur den Beitrag ,,In Zukunft soll weniger Essen im Mull landen” auf dieser ZiS-Zeitungssseite.

(Foto: Oliver Giers)

Leben im Uberfluss macht achtlos

Dle Stadt Aalen vermittelt Falrtrade-PrOJekte an Schulen Kocherburgschuler berichten im ZiS-Projekt

~Es(sen) reicht! Jetzt kommt der
Hunger auf den Tisch*: Mit der For-
derung ist der ,Bund der Deut-
schen  Katholischen  Jugend”
(BDKJ) zu Gast an Schulen. Schiiler
an der Kocherburgschule in Unter-
kochen haben die weltweite Nah-
rungsmittelversorgung in einem
BDKJ-Workshop thematisiert. Im
SchwiPo-Projekt ,Zeitung in der
Schule” berichten sie dariiber.

CORDULAWEINKE

Aalen-Unterkochen. Das Projekt an
der Kocherburgschule hat einen aktuel-
len lokalen Bezug. Denn laut eines Ge-
meinderatsbeschlusses soll Aalen eine
Stadt des fairen Handels werden, auch
JFairtrade-Stadt” genannt. Diesen Titel
vergibt der Verein ,, Trans Fair Deutsch-
land“ an Stiddte und Gemeinden, wenn
sie bestimmte Kriterien erfiillt haben.
Ein Kriterium von vielen ist, dass fairer
Handel ein Thema an den Schulen der
Kommune wird. Um den Fairtrade-Titel

zu bekommen, hat die Stadt Aalen zum
Beispiel auch eine Koordinatorin des
Fairtrade-Projekts eingesetzt: Eugenie
Andres, die stidtische Beaufiragte fiir
biirgerschaftliches Engagement und
Teilhabe,

Bildungspolitische Jugendaktion des
BDKJ in vier Aalener Schulklassen

Unter anderem hat Eugenie Andres da-
raufhin an der Kocherburgschule in Un-
terkochen die entwicklungspolitische
Jugendaktion des BDK]J Rottenburg-
Stuttgart zur weltweiten Nahrungsmit-

telversorgung bekannt gemacht. In den
BDKJ-Workshops geht es zum Beispiel
um wirtschaftliche Zusammenhinge,
Ressourcen, Nachhaltigkeit und die
Wegwerfthematik.

Lehrerin Barbara Biihlmaier, die Pro-
jektleiterin fiir dieses Thema an der Ko-
cherburgschule, berichtet: ,Wir fanden
das Angebot sehr interessant und frag-
ten beim BDKJ nach Workshops fiir un-
sere Siebt- und Achtklissler an.”

Ronja Thénnissen und Christina Haaf
sind ehrenamtliche BDKJ-Mitarbeiterin-
nen und leiten mit anderen Teamemn
diese BDKJ-Jugendaktions-Workshops.
An einem Freitag vor den Osterferien ka-
men sie zu Workshops in vier Schulklas-
sen an die Kocherburgschule. Die Work-
shops fanden in der Realschulklasse 7
bei Lehrer Marc Abele, in der Werkreal-
schulklasse(WRS) 7 bei Lehrerin Barbara

Biithimaier, in der WRS Klasse 8a bei Leh-

rerin Petra Sturm und WRS 8b bei Lehre-
rin Tanja Pechtl statt.

Werkrealschiiler in Unterkochen
wollen jetzt bewusster essen

»In dieser Bildungsaktion ging es. um
die Nahrungsmittelverteilung auf der
Erde, die Lebensmittelproduktion und
um Verschwendung - vornehmlich auf
der nordlichen Halbkugel®, erzahlt Bar-
bara Biihlmaier. ,Dabei wurden die
Schiilerinnen und Schiiler sowohl mit
ihrem Vorwissen, als auch ihrer konkre-
ten Lebenswirklichkeit angesprochen.”

Nach dem Workshop hat Barbara
Biihlmaier die Schiiler der Klasse WRS 7
gebeten, drei Fragen zu beantworten:;
® Wie hat dir der Workshop gefallen?
® Was hast du gelernt?
® Wird sich durch den Workshop dein
Verhalten dndern?

Die erfreuliche Bilanz: Die groffe Mehr-
heit der Siebtkldssler mdchte nun acht-
samer mit ihrem Essen umgehen und
weniger in den Miill werfen.

@ Antworten einzelner Schiilerinnen
und Schiiler lesen Sie im gesonderten
Beitrag auf dieser ZiS-Seite.
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Viele Milleimer in der Nadhe von Schulhéfen quellen Gber. Neben Massen an Ver-
packungsmaterial landen haufig auch groBe Mengen an Essensresten im Mull. Das
soll sich andern — durch Fairtrade-Projekte an Schulen. (Foto: © satori, Fotolia.com)

Infos aus den BDKJ-Workshops

Jederzeit zum Projekt ,Zeitung in der Schule” (ZiS) anmelden

In Deutschland wirft jede Person im
Schnitt 82 Kilo Lebensmittel pro Jahr in
den Mall. Gleichzeitig leidet weltweit
ein Sechstel der Bevélkerung, also
mehr als eine Milliarde Menschen, an
Hunger. Dartiber informiert der BDJK
in seinen Workshops und vermittelt:
Weltweit besteht groBes Ungleichge-
wicht bei der Lebensmittelversorgung.

Zeitung in der Schule ist

ein Projekt der Schwabi-
schen Post fiir alle Schul-
arten ab Klassenstufe 3,
mit freundlicher Unter-
stitzung von AOK und
EnBW. Lehrerinnen und
Lehrer erhalten daftir me-
dienpadagogische Unter-

richtsmaterialien und
sechs Wochen lang kos-
tenlos die SchwaPo. Re-
dakteure geben Schul-
klassen gerne Anschau-
ungsunterricht, wie The-
men in die Zeitung, ins In-
ternet oder aufs iPad ge-
langen. Die Schuler dur-

fen auch fiir die Zeitung
schreiben.

Eine Anmeldung zu ZiS ist
jederzeit moglich bei Bar-
bara Abele, am Telefon
(07361) 594 291, per Mail
an b.abele@sdz-me-
dien.de oder online unter
www.schwaepo.de.

In Zukunft soll
weniger Essen
im Miill landen

Schller lernen, fairer zu leben

Warum miissen viele Menschen
auf der Erde hungern? Was hat un-
ser Lebensstil damit zu tun? Und
was konnen wir andern? Mit den
Fragen hat sich die Werkrealschul-
klasse 7 mit Lehrerin Barbara Biihl-
maier an der Kocherburgschule in
Unterkochen in einem Workshop
befasst. Jugendliche erzihlen, was
sie dabei gelernt haben,

Altan: Ich fand es cool, dass ich gelernt
habe, wie viele Menschen nichts zum Es-

~ sen haben. Ich werde mein tiberfliissiges

Essen jetzt nicht mehr wegschmeifen.

Simon: Durch den Workshop weiR ich
jetzt, wo es auf der Erde viel Essen und
wo es sehr wenig Essen gibt. Vielleicht
werde ich mein Verhalten jetzt ein biss-
chen dndern.

Merve: Ich habe erfahren, dass viele
Menschen verhungern miissen und ich
nichts wegwerfen sollte, was ich nicht
gegessen habe. Das zu wissen, finde ich
fiir mein eigenes Verhalten wichtig.

In vielen Landern der Erde miissen die’
meisten Menschen schon eine einzige
Kartoffel wie einen groBen Schatz hi-

ten. (Foto: @ ChristArt, Fotolia.com)
Anna;: Ich fand den Workshop schon,
er hat SpaR gemacht.

Fabian: Es war wichtig, zu erfahren,
dass viele Menschen hungern miissen,
Aber mein Verhalten muss ich nicht dn-
dern.

Medhe: Gut an dem Workshop war,
dass alle in meiner Klasse in néchster
Zeit mehr aufpassen werden, wie sie mit
dem Essen umgehen. Ich habe gelemt,
dass ich das Essen nicht gleich wegwer-
fen soll, wenn ich es auch am néchsten
Tag noch essen kann. Ich werde mit dem
Geld, das ich von meinen Eltern bekom-
me, nicht mehr viel Essen kaufen und .
nichts davon wegwerfen.

Aydin: Es war spannend, zu erfahren,
dass es in vielen Lindern zu viel und in
anderen zu wenig Essen gibt. Selber wer-
de ich Lebensmittel jetzt nicht mehr un-
iiberlegt in den Miill werfen.

Tobias: Ich habe gelernt, dass ich nicht
so viel verschwenden und wegschmei-
Ben soll. Darauf werde ich achten.

- Cephas: Ich weild jetzt, dass es iiber
eine Million Menschen gibt, die Essens-
reste wegwerfen. Zu diesen Menschen
will ich nicht dazugehéren.

Evita: Ich fand den Workshop gut, weil
man was iiber die Welt erfahren hat. Auf
jeden Fall werde ich jetzt nicht mehr so.
viele Sachen in den Miill werfen,

Selina: Ich fand es sehr spannend, dass
wir dariiber geredet haben, wie man das
mit dem Miill besser machen kann. Ich
habe gelernt, nur noch etwas wegzuwer-
fen, wenn es wirklich notig ist.

'Fabian: Ich habe fast alles, worum es in
dem Workshop ging, schon gewusst. Sel-
ber werde ich nicht mehr so viel weg-
schmeilen.

Sarah: Ich fand die Informationen in-
teressant, dass man abgelaufene Pro-
dukte noch verwenden kann und dass
wir nur so viel kaufen sollten, wie wir es-
sen konnen.

Damjan: Ich fand es gut, etwas iiber
andere Lander zu lernen und was die
Menschen dort zu essen kriegen.

Christian: Ich habe viel gelernt — zum
Beispiel, wie man Lebensmittel linger
lagern kann. Ich will dazu beitragen, dass
weltweit ein Gleichgewicht der Nah-

. Tungsmittelversorgung hergestellt wird.

Florian: Ich finde es gut, dass sich die
Stadt Aalen und unsere Schule fiir faJIen
Handel interessiert.



