Stadt Aalen ﬂjﬂ

Begegnungsstatte Burgerspital
Spritzenhausplatz 13, 73430 Aalen Aalen
buergerspital@aalen.de

Tel. Café: 07361/52 2503

Speiseplan Oktober 2021
04.10.2021 - 28.10.2021
Mo - Do: Kleines & Feines
Mi: kleines Mittagessen
Essensausgabe bis 13:15 Uhr

04.10.2021 bis 07.10.2021

Mo. - Do. Kurbissuppe (g, i, j, ¢ 3,00 €

Mo./Die./Do. Nudelsalat mit Erbsen, Karotten u. Schinken 3,50 €
(a¥c, g, 1,j)

Mi.: Kaiserschmarrn mit Apfelmus (2, 3, a*, ¢, g) 5,50 €

11.10.2021 bis 14.10.2021

Mo. - Do. Blatterteigrdlichen gefullt m. Kase u. Bauernsalat (i, j) 3,00 €
Mo./Die./Do. Gem. Salat mit Lachswurfel (F, i, j) 3,50 €
Mi.: Linsen mit Spatzle u. Saitenwurstchen (S, a?) 5,50 €

18.10.2021 bis 21.10.2021

Mo. - Do. Gulaschsuppe mit Brot (S, a?, i, j) 3,00 €
Mo./Die./Do. Rote Beete Carpaccio mit Balsamico (i, j) 3,50 €
Mi.: Lasagne mit Blatsalat (S, i, j, a%) 5,50 €

25.10.2021 bis 28.10.2021

Mo. - Do. Uberbackener Nudelauflauf m. Gemdtise ( at,i, j) 3,50 €

Mo./Die./Do. Kartoffelpuffer mit Sauerrahm u. Fruhlingszwiebeln 3,00 €
(c,a', g)

Mi.: Geschmalzte Maultaschen mit Kartoffelsalat 5,50 €

und grunem Salat (a%, S, i, j)
Standig im Angebot: Saitenwirstchen mit Wecken und Senf 2,50 €

Bitte beachten:

|
Offen. &1
,M

Begegnen.
Buirgerspital.

Ab 13.09.2021 gelten im Café wieder die gewohnten Offnungszeiten siehe unten.

Essen und Kuchen kénnen auch mitgenommen werden — eigenes Gefald mitbringen,

oder es fallen 0,50 € fur die Verpackung an.

Offnungszeiten Café: Wir kochen vor Ort mit frischen
Montag — Donnerstag Produkten aus der Region.
11:30 Uhr - 13:30 Uhr

14:00 Uhr - 17:00 Uhr Anderungen vorbehalten.

Mittagstisch u. Snacks von

11:30 Uhr - 13:30 Uhr Die Inhaltsstoffe (Mittagessen und Kuchen)
kénnen in der Kiiche erfragt werden.
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E Ente

G Hahnchenfleisch

F Fisch

P Putenfleisch

K Kalbfleisch

S Schweinefleisch

R Rindfleisch

a glutenhaltiges Getreide
alWeizen
a’Roggen

a® Dinkel

h Schalenfriichte

b Krebstiere i Sellerie
¢ Eier j Senf
d Fisch k Sesamsamen

e Erdnusse

1 Lupinen

f Sojabohnen

m Weichtiere

g Milch

n Schwefeloxid und Sulfite

1 mit Farbstoff

7 gewachst

2 mit Konservierungsstoff

8 mit Phosphat

3 mit Antioxidationsmittel

9 mit Sulungsmitteln

4 mit Geschmacksverstarker

5 geschwarzt (von Oliven)

6 geschwefelt

10 enthdlt eine Phenylalanin-Quelle




