Stadt Aalen Offnungszeiten Café:

Begegnungsstatte Burgerspital Montag — Donnerstag
Spritzenhausplatz 13, 73430 Aalen 14:00 Uhr - 17:00 Uhr
buergerspital@aalen.de Mi. Mittagstisch von
Tel. Café: 07361/52 2503 11:30 Uhr - 13:30 Uhr

Speiseplan 29.November 2021 — 22.Dezember 2021

Aufgrund der aktuellen Entwicklung der SARS COV2-
Pandemie bieten wir im Dezember nur am Mittwoch einen

Mittagstisch an
Essensausgabe bis 13:15 Uhr

Mittwoch 01.12.2021

Essen: panierter Knusperfisch,
Quarkremouladensofie und Kartoffelsalat
(F,at, ¢ i,j,2)

kleines: Chilli con carne mit Baguette (S+R, a?, i, j)

Mittwoch 08.12.2021

Essen: Tafelspitz mit Meerrettichsol3e, Salzkartoffeln
und Karottengemuse (R, a*, g)
kleines: Rote-Beete-Suppe mit Meerrettich (i, j, g)

Mittwoch 15.12.2021

Essen: Wildgulasch mit Kartoffelpuffer, Blattsalat
Preiselbeeren (W, g, i, j, a)
kleines: Sauerkraut-Quiche (S, at, ¢, g, 3)

Mittwoch 22.12.2021

Essen: Putencurrygeschnetzeltes mit Fruchten
und Reis (P, g, 1, j, 9)
kleines: Mediterrane Cevapcici Spielde mit Feta,

Peperoni, Tomaten und Brotchen (R, at, i, j)

Standig im Angebot:
Saitenwurstchen mit Wecken & Senf

WinterschlieRzeit:
Ab 23. Dezember 2021 bis 09. Januar 2022
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Essen und Kuchen kdnnen auch mitgenommen werden — Gerne eigenes Gefaly
mitbringen. Fur die Verpackung berechnen wir 0,50 €.

Wir kochen vor Ort mit frischen Produkten aus der Region.

(Anderungen vorbehalten)

Im Burgerspital gelten die 2-G-Regeln (genesen, geimpft und medizinische Mas-
kenpflicht). Vorgaben nach der aktuell gultigen CoronaVO.

Die Inhaltsstoffe (Mittagessen und Kuchen) kénnen in der Kuche erfragt werden

E Ente G Hahnchenfleisch

F Fisch P Putenfleisch

K Kalbfleisch S Schweinefleisch

R Rindfleisch

a glutenhaltiges Getreide
a'Weizen
2 h Schalenfriichte

a“Roggen

a’ Dinkel

b Krebstiere i Sellerie

¢ Eier j Senf

d Fisch k Sesamsamen

e Erdnusse 1 Lupinen

f Sojabohnen m Weichtiere

g Milch n Schwefeloxid und Sulfite
1 mit Farbstoff 6 geschwefelt

2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst

3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat

4 mit Geschmacksverstar-

9 mit Sulk ittel
Ker mit SiBungsmitteln

10 enthdlt eine Phenylalanin-

5 geschwarzt (von Oliven) Quelle




