


Kilometer einfach 

digital erfassen! 

1 hre gefahrenen Kilometer können Sie ganz einfach über 
die STADTRADELN-App {für Android und iOS) eintragen 

oder direkt via GPS tracken lassen. Die Radkilometer 
werden Ihrem Team dann automatisch gutgeschrieben. 
Besonders praktisch: In der App können Sie nicht nur das 
aktuelle Ranking einsehen, sondern auch über die Kom
mentar-Funktion mit Ihrem Team in Kontakt bleiben und 
sich gegenseitig anfeuern. Probieren Sie es aus! 

Alltag in Schwung bringen -

beim RadPENDLER BW! 

G utgelaunt am Arbeitsplatz ankommen und dabei 
Gutes für die eigene Gesundheit tun: Wer regelmäßig 

mit dem Rad zur Arbeit fährt, stärkt sein Immunsystem, 
beugt Depressionen vor und ist meist leistungsfähiger 
und kreativer. Für den Arbeitsweg auf das Fahrrad umzu
satteln, lohnt sich also! Radpendlerinnen und Radpendler 
haben dieses Jahr zusätzlich die Chance, beim 
Wettbewerb Rad PENDLER BW zu punkten: Schließen Sie 
sich dazu einfach mit Ihren Kolleginnen und Kollegen zu 
einem virtuellen Team zusammen und melden Sie sich 
für das STADTRADELN an. Sammeln Sie während des 
Aktionszeitraums so viele Alltagskilometer wie möglich 
und messen Sie sich im direkten Vergleich mit 
Pendlerteams aus ganz Baden-Württemberg. Den 
radaktivsten Teams winkt am Jahresende eine Auszeich
nung als „Rad PENDLER BW 2020". 

Alle Informationen rund um die Aktion RadPENDLER BW 

finden Sie unter: www.stadtradeln.de/radpendler-bw 

Ostalbkreis 

STADTRADELN 2020

D
rei Wochen lang in den Sattel schwingen und den
Alltag auf Touren bringen! Beim Wettbewerb STADT

RADELN geht es dieses Jahr wieder darum, möglichst viele 
Alltagswege mit dem Fahrrad zurückzulegen. Ganz egal, 
ob Alltagsrad, Familienkutsche oder Cargo-Bike - jeder 
Kilometer zählt! Denn auch wenn 2020 alles etwas anders 
ist: Fahrradfahren ist und bleibt eine einfache, flexible und 
vor allem gesunde Möglichkeit, um im Alltag klimafreund
lich von A nach B zu kommen. 
Radelnde können innerhalb ihres Teams {Unternehmen, 
Schule, Verwaltung, Verein o. Ä.) Unterteams gründen 
(z.B. für jede Abteilung oder Klasse) und den Wettbewerb 
so noch spannender gestalten. Die erradelten Kilometer 
zählen für das jeweilige Unterteam und das Hauptteam. 

Mitmachen lohnt sich 

Am Ende des Aktionszeitraums werden die besten Teams 
und die Einzelpersonen mit den meisten Radkilometern 
prämiert. Seien Sie mit Ihrem Fahrrad dabei und lassen Sie 
sich für das Lebensgefühl Zweirad begeistern! 

RADSCHNITZELJAGD 

1. September bis 31. Oktober

Fährtensuche im Fahrradsattel-das erwartet Sie auf der 

Fahrradrallye „RadSCHNITZEUAGD"! Bei der Aktion können 

Sie Aalen und Umgebung auf vier verschiedenen Routen 

mit dem Rad erkunden und dabei neue Ausflugsziele und 

Alltagsstrecken entdecken. Dazu fahren Sie auf jeder Route 

Stationsschilder an, sammeln unterwegs Geheimcodes und 

genießen dabei die Freude am Radfahren. Die Teilnahme 

erfolgt individuell. Unter allen Teilnehmenden werden nach 

dem Aktionszeitraum Gutscheine im Wert von 50 bis 150 Euro 

verlost. Jetzt mitmachen! 

Tipp: Nehmen Sie während des STADTRADELN-Zeitraums teil 

und schreiben Sie die Kilometer Ihrem Team gut. 

Weitere Informationen unter: www.radkultur-bw.de/radkultur

vor-ortlaalen/radschnitzeljagd 

RADELN SIE 

SCHON? 

Worum geht's? 

Radeln Sie über einen Zeitraum von drei Wochen 
so viele Kilometer wie möglich -ob zum Einkaufen, 
auf dem Arbeitsweg oder in der Freizeit. Setzen Sie 
Ihr Fahrrad in Gang und zeigen Sie, wie viel STADT
RADELN in Ihnen und der Stadt Aalen steckt. 
Mitmachen lohnt sich! 

Wer kann teilnehmen? 

Alle, die in Aalen wohnen, arbeiten, einem Verein 
angehören oder eine (Hoch-)Schule besuchen. 
Jeder Kilometer zählt! 

Wie kann ich mitmachen? 

Gründen Sie ein virtuelles Team oder treten 
Sie einem Team bei. Alternativ können Sie sich 
auch einem „Offenen Team" anschließen. Ihre 
gefahrenen Radkilometer können Sie einfach 
im Online-Bereich auf stadtradeln.de oder per 
STADTRADELN- App eintragen. 

Wann wird geradelt? 

Die Stadt Aalen nimmt vom 07. September bis zum 

27. September am STADTRADELN teil. Die Eingabefrist 
für die Kilometer endet sieben Tage später. 

Wo registriere ich mich? Wer liegt vorn? 

Alle wichtigen Infos zu Anmeldung, Online-Bereich 
sowie Ergebnissen und vieles mehr finden Sie auf 
www.stadtradeln.de/aalen 

1 


