
 
 
 
 

Wochenprogramm vom 22.07. - 28.07.2019 
 
 

 Datum  Beginn Kurs Raum 

Mo 22.07.2019 09:30 Englisch I 2.3 

 22.07.2019 10:00 Gesprächstreff 2.5 

 22.07.2019 10:20 Wassergymnastik I  

 22.07.2019 10:30 Französisch Konversation 2.6 

 22.07.2019 10:30 Englisch II 2.3 

 22.07.2019 10:50 Wassergymnastik II  

 22.07.2019 14:00 – 17:00 Café geöffnet 1.2 Café 

 22.07.2019 14:00 Gymnastik I+II 3.1 Saal 

 22.07.2019 14:00 Patchwork-Flickwerk 2.3 

Di 23.07.2019 08:45 Englisch Anfänger I 0.2 Konferenzraum 

 23.07.2019 09:00 Tischtennis 3.1 Saal 

 23.07.2019 10:00 Schnupperkurs Tischharfe 2.5 

 23.07.2019 10:00 Englisch Anfänger II 0.2 Konferenzraum 

 23.07.2019 11:00 Englisch Konversation 0.2 Konferenzraum 

 23.07.2019 11:00 Spielkreis Tischharfe 2.5 

 23.07.2019 12:15 Englisch Fortgeschrittene 0.2 Konferenzraum 

 23.07.2019 14:00 – 17:00 Café geöffnet 1.2 Café 

 23.07.2019 14:30 Gymnastik III + IV 3.1 Saal 

Mi 24.07.2019 09:30 Männerchor 3.1 Saal 

 24.07.2019 11:00 Blockflötenspielkreis 2.6 

 24.07.2019 11:30 -13:30 Mittagstisch: Matjesfilet nach 
„Hausfrauen Art“, Salzkartoffeln 

1.2 Café 

 24.07.2019 14:00 – 17:00 Café geöffnet 1.2 Café 

 24.07.2019 14:00 Sticktreff 2.3 

 24.07.2019 14:00 Gedächtnistraining I 2.6 

 24.07.2019 14:00 Schach 2.5 

 24.07.2019 15:00 Gedächtnistraining II 2.6 

Do 25.07.2019 09:00 Holzschnitzer 2.1 

 25.07.2019 09:30 Gedächtnistraining III 2.6 

 25.07.2019 10:00 Gymnastik V-VI-IX 3.1 Saal 

 25.07.2019 11:00 Gymnastik „aktiv älter“ 3.1 Saal 

 25.07.2019 11:30 – 13:00 Mittagstisch: Käsespätzle, 
gemischter Salat 

1.2 Café 

 25.07.2019 14:00 – 17:00 Café geöffnet 1.2 Café 

 25.07.2019 14:00 Klöppeln 2.1 

 25.07.2019 14:00 Handarbeit 2.3 

 25.07.2019 14:00 Schach 2.5 

 25.07.2019 14:30 Livemusik mit der großen Hausband 
„Schlagerparade“ 

1.2 Café 

Fr 26.07.2019 09:30 Begeg.Stätte 
Aalen 

09:45 Aldiparkplatz  

AA-Erlau 

10:00 Parkplatz beim 
Naturfreundehaus am 
Tierstein in Oberkochen 

Wandergruppe II: „Sommerfest 
Naturfreundehaus Oberkochen“ 

 

 


