
 

Wochenprogramm vom 03.12. - 09.12.2018 

 

 Datum  Beginn Kurs Raum 

Mo 03.12.2018 09:15 Gymnastik I ab 50 3.1 Saal 

 03.12.2018 09:30 Englisch I 2.3 

 03.12.2018 10:00 Gesprächstreff 2.5 

 03.12.2018 10:20 Wassergymnastik I  

 03.12.2018 10:30 Französisch Konversation 2.6 

 03.12.2018 10:30 Englisch II 2.3 

 03.12.2018 10:30 Gymnastik II ab 50  3.1 Saal 

 03.12.2018 10:50 Wassergymnastik II  

 03.12.2018 14:00 - 17:00 Café geöffnet 1.2 Café 

 03.12.2018 14:00 Gymnastik I & II 3.1 Saal 

 03.12.2018 15:15 Englisch Lektüre u. Konversation 2.5 

 03.12.2018 15:30 Singkreis 3.1 Saal 

Di 04.12.2018 08:45 Englisch Anfänger I 0.2 Konferenzraum 

 04.12.2018 09:00 Tischtennis 3.1 Saal 

 04.12.2018 10:00 Englisch Anfänger II 0.2 Konferenzraum 

 04.12.2018 11:00 Englisch Konversation 0.2 Konferenzraum 

 04.12.2018 11:00 Tischharfe 2.5 

 04.12.2018 12:15 Englisch Fortgeschrittene 

Schwerpunkt Konversation 

0.2 Konferenzraum 

 04.12.2018 14:00 - 17:00 Café geöffnet 1.2 Café 

 04.12.2018 14:30 Aalener Netzwerk 60 Plus 2.3 

 04.12.2018 14:30 Gymnastik III + IV 0.2 Konferenzraum 

 04.12.2018 14:30 DRK Gymnastik 3.1 Saal 

 04.12.2018 14:30 Café Kunterbunt 3.5 

Mi 05.12.2018 09:30 Männerchor 3.1 

 05.12.2018 11:00 - 11:45 Blockflötenkurs 2.6 

 05.12.2018 11:30 - 13:30 Mittagstisch: 

Lachs mit Zitronen-Pfeffer-Butter, 
Weißweinsosse, Gemüsenudeln 

1.2 Café 

 05.12.2018 14:00 - 17:00 Café geöffnet 1.2 Café 

 05.12.2018 14:00 Schach 2.5 

 05.12.2018 14:00 Gedächtnistraining I 2.6 

 05.12.2018 14:30 „Mein Keyboard und ich – Schlager der 
50er – 80er Jahre“ 

1.2 Café 

 05.12.2018 15:00 Gedächtnistraining II 2.6 

Do 06.12.2018 09:30 Gedächtnistraining III 2.6 

 06.12.2018 10:00 Gymnastik V-VI-IX 3.1 Saal 

 06.12.2018 11:00 Gymnastik „aktiv älter“ 3.1 Saal 

 06.12.2018 11:30 - 13:30 Mittagstisch: 

1. Fleischkäse, Spinat, Salzkartoffeln 

2. Spinat, Spiegeleier, Kartoffeln, 
Nachtisch 

1.2 Café 

 06.12.2018 14:00 - 17:00 Café geöffnet 1.2 Café 

 06.12.2018 14:00 Handarbeit 2.3 

 06.12.2018 14:00 Schach 2.5 

 06.12.2018 15:00 „Barbaratag“ Adventsbegegnungen bei 
Apfelbrot und Tee 

1.2 Café 

 07.12.2018 10:00 Uhr 
Parkplatz im 
Greut 

Wandergruppe II: „Ökumenische 
Nikolauswanderung Aalen“ 

 

 


